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L A  C O H E S I O N
D ’ E Q U I P E
Les journées de cohésion d'équipe ne
doivent pas être perçues comme des
activités de pure détente, mais plutôt
comme des investissements dans le
développement de l'équipe et
l'amélioration des performances au travail.
A la Fabrik, nous vous proposons des
ateliers sur mesure en fonction de vos
besoins, mais toujours avec le même axe,
renforcer l’harmonie entres vos
collaborateurs.



DEFI SPORTIF ATELIER CREATIF ATELIER COLLABORATION SPECTACLES

Les défis sportifs sont
parfait pour stimuler
l’esprit de compétition
tout en permettant à
vos collaborateurs de
se défouler et de tester
leur capacité à
coopérer entre eux. 

L’art et la créativité sont
d’excellents atouts pour
renforcer l’esprit
d’équipe, ou enclencher
une bonne dynamique
de groupe. Des activités
autour de ce domaine
contribuent à débloquer
les potentiels de chacun,
et amener vos
collaborateurs à se livrer
un peu plus à leur
environnement.

Titulaire d’une licence
de spectacle, La
Fabrik peut proposer
des spectacles vivants
pour toutes les
occasions de votre
entreprise.

Organiser des jeux, des
ateliers ou d’autres
challenges ludiques est un
bon moyen d’améliorer la
confiance les salariés.
Permettre à vos employés
de mieux connaître leurs
collègues et leur
apprendre à mettre leurs
compétences au service
du groupe aura de
nombreux avantages pour
l’entreprise.

NOTRE CATALOGUE 

https://www.madcityzen.fr/activites-team-building/art-et-creativite
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Vous serez accueilli dans une de
nos salles spacieuses et
chaleureuses avec un grand
espace vert. Profitez de la
machine à café pour vos boissons
chaudes toute la journée.

UN MOMENT CHALEUREUX

N O S  S A L L E S
D E
S E M I N A I R E S



Nat Evasion, institut de beauté à Saint Hilaire de
Loulay propose des soins visage et corps,
épilations à la lumière pulsée, des soins
esthétiques pour homme et femme tels que
modelage, épilation, maquillage, bronzage
instantané, manucure brésilienne, soin au
chocolat.

L’OBJECTIF 

Proposer aux salariés une journée pour les aider à
se rencontrer, à se découvrir et une journée qui va
aider cette nouvelle équipe à s’intégrer
facilement dans l’environnement de l’entreprise.

VOTRE ENTREPRISE 

NOTRE
PROPOS I T ION

ATELIER  CREATIF 
CREATION DE BOUGIES PERSONNALISEES 

.

ATELIER COLLABORATION 
DEFI LUDIQUE POUR PERMETTRE A CHACUN DE
S’EXPRIMER DANS LE GROUPE 

ATELIER COLLABORATION 
ENSEMBLE TRAVAILLONS LES VALEURS DE L’ENTREPRISE

Vous serez accueilli dans une de nos salles de séminaires chaleureuses, 
situées à La Fabrik 3.0 85140 Les Essarts  



A T E L I E R  C R E A T I F  
C R E A T I O N  D E  B O U G I E S
P E R S O N N A L I S E E S *

Grâce à cette animation, vous allez pouvoir mettre vos collaborateurs au défi de créer une bougie
qui leur ressemble. Comptez sur cet atelier créatif pour révéler leur côté artistique et leur

détermination à créer une bougie qui corresponde à leur état émotionnel !
Chaque participant va apprendre à s’écouter, et grâce à l’olfactotherapie va confectionner une

bougie parfumée unique permettant de travailler sur les émotions du moment. Un mélange
d’individualité et d’esprit de groupe qui va apporter de la nouveauté. L’occasion de mieux se

connaitre et en apprendre plus sur ses collègues.

A l’issue de cet atelier, chacun repart avec sa bougie personnelle ainsi qu’en cadeau, 
une bougie de massage au parfum surprise. (valeur unitaire des bougies 48.80€)

Bougies artisanales, eco conçue de la marque Syn&Sens 



BON POUR ACCORD 
30% acompte vous seront demandés à 

la validation de cette offre.
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N O T R E  O F F R E  

Petit déjeuner  &                              Offert
Toute la journée Café, Thé 

10H00 à 12H00
Atelier Création de bougies             425 €

14H00 à 16h00
2 ATELIERS DE COHESION                225 €

ACCUEIL 9H30

TVA                                                130 €
TOTAL TTC                                    780 € TTC

TOTAL HT                                 650 € HT

OPTION : Possibilité de se faire livrer le repas par traiteur 
Prix Entrée/ Plat / Dessert = 15.30 € HT/Pers.



LA FABRIK 3.0
11 AVENUE DE LA PROMENADE 

85140 ESSARTS EN BOCAGE 

Tél. 02.51.05.38.31
contact@lafabrik3.fr


